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Calendrier des évènements et AG 

Horaires d’ouverture de la mairie : 
 

du lundi au vendredi : 9h/12h  

Accueil téléphonique du lundi au vendredi : 13h30/17h30  

Ouverture le samedi de 9h à 12h  

Tél. : 02.98.54.58.57 / Fax : 02.98.54.58.93 

courriel : mairie@plogastelsaintgermain.fr 

Site internet : plogastelsaintgermain.fr 

Pour recevoir le Plogastel infos par mail : contacter la mairie I
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Tournoi de foot : samedi 4 mai 

DIANE : vente de pâté samedi 4 mai 

11 mai à 18h à l’église de Plogastel  

Mondial Pupilles : 9 au 12 mai -  

                                                                                    Pot de la municipalité samedi 11 mai à 18h 

Ateliers Gym adaptation 

Les mardis  7, 14, 21 et 28 mai 2024 

Salle multifonction de Plogastel Saint Germain de 14h à 

15h30 

 

Atelier diététique et cuisine  

Les vendredis 3 et 24 mai 

Salle des retraités de 10h30 à 13h30 

 

Renseignements au : 02.98.87.39.50 

 

 ÉLECTIONS 2024 - EUROPÉENNES  

 

9 juin 2024 

Un électeur peut donner 

procuration à un électeur 

inscrit sur les listes électorales 

d’une  

autre commune que la sienne. 

Le mandataire devra 

cependant toujours se rendre 

dans le bureau de vote du 

mandant pour voter à sa 

place. 

Un nouveau modèle de Cerfa (14952*03) doit être renseigné 

pour établir ou résilier une procuration ; si les adresses 

postales ne sont plus demandées, le mandant doit 

communiquer son numéro national d’électeur (NNE) ainsi 

que celui de son        mandataire. 

 

L’électeur peut retrouver son NNE sur sa carte électorale mais 

aussi sur le module « interroger sa situation électorale » (ISE) 

de service-public.fr. Comme pour une demande de 

procuration, il doit ensuite se déplacer physiquement devant 

une autorité habilitée pour faire vérifier son identité et valider 

la demande. 

 

Les écoliers de Diwan ont créé une banderole 

« Stop aux crottes » pour appeler au civisme. Elle 

sera placée en différents endroits de la commune 

pour sensibiliser les propriétaires de chiens.  

mailto:mairie@plogastelsaintgermain.fr
https://www.plogastel-saint-germain.fr/
https://www.glacedependreo.fr/
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Agriculture Handball Club du Haut Pays Bigouden 

APE de l’École Publique 

Comité de soutien DIWAN 

Avis de recherche 

Joueuses en loisirs au handball club du 

Haut Pays Bigouden à Plogastel-Saint-

Germain, nous cherchons de futures coé-

quipières afin de monter pour la rentrée de septembre une 

équipe Séniors filles sur Plogastel! 

Alors si tu es intéressée ou si tu connais quelqu’un qui pourrait 

l’être, que tu cherches de la bonne humeur et une ambiance 

au top, n’hésites pas à faire passer l’info ou nous contacter! 

Vous pouvez nous retrouver pendant les entrainements loisirs 

le lundi à 20h à la salle multifonctions ou laisser un message à 

Stéphanie sur hand29710@gmail.com 

Au plaisir de vous rencontrer! 

L’APE recherche des bénévoles pour son expo Playmobil. 

Le week-end du 25 et 26 mai, l’APE organise sa 1ère édi-

tion »PLAYMOBIL ». Pour le bon déroulement de cette mani-

festation, elle recherche des bénévoles pour tenir les stands de 

crêpes, restauration, buvette et entrées. 

Si vous êtes volontaire, contacter l’équipe de l’APE  

au 06.63.06.76.97  

ou par mail : ape.plogastel29@gmail.com 

Nous comptons sur vous! 
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FNACA 

Club des Loisirs 

Plogastel Sport et Loisirs 

Cérémonie du 8 mai : 

La population est invitée au devoir du souvenir de la guerre 39-

45. 

Dépôt de la gerbe et lecture des messages à 11h au monument 

aux morts. 

Rassemblement à 10h45 à la mairie. 

A l’issue, pot de l’amitié salle des retraités. 

PSL organise une découverte du jeu de cartes 

ROIMAT le jeudi 16 mai de 20 h à 22h à l'es-

pace convivialité de la salle Multifonctions. 

Pour rappel il reste des places pour le stage de peinture des 3,4 

et 5 mai avec inscriptions auprès de l'association 

-- 

Les cycles surf sont de retour 

Les mercredis 22 -29 mai et les 5-12-19 juin de 

14h à 16h, « Jano » et Erwan de l’ESB  vous 

donne rendez-vous pour vous initier ou vous 

perfectionner au surf à partir de 8 ans. Ils vous donnent ren-

dez-vous à 13h50, à Penhors, ils vous prêtent la combi…. 

Inscription au 02 98 74 27 71  

https://ulamircentresocialdugoyen.blogspot.com/p/animation

-jeunesse.html 

A vos planches !! Surfez !!! 

 

Accueil de loisirs 

C’est bientôt l’été, et vous pourrez vous y inscrire à partir du 

2 juin, n’hésitez pas à demander un dossier famille en amont 

au 02 98 74 27 71. 

Vente de pâté à l’espace St Joseph  

Samedi 4 mai 2024 

De 9h à 12h 

Société de chasse - DIANE 

Ulamir 

Art floral jeudi 23 mai, bouquet Fête des Mères.  

Rendez-vous à la salle Polyvalente à partir de 14h. Les fourni-

tures seront précisées par email ultérieurement. 

Spectacle avec P. Goyat jeudi 20 mai  

après-midi à Peumerit. Pensez à réserver. 



 

 

Infos Pratiques 

Maison médicale de Briscoul Huella 

Médecin :  Sur rendez-vous - 02.98.55.72.04 

Podologue : 02.98.55.45.19 

Cabinet infirmier : 02.98.54.55.64 

Sage-Femme : 07.81.99.25.65 

Ostéopathe diplômée : G. BUSSON - 07.67.34.19.22 

Médecin de garde : N° unique 15  

Maison médicale de garde à l’Hôtel-Dieu de Pont l’Abbé : 

02.98.82.40.40 

Urgences depuis un portable : 112 

Pharmacie de garde : 32 37 

Pharmacie LE MOINE : 02.98.54.55.98 

du lundi au vendredi de 9h à 12h15 et de 14h à 19h15  

le jeudi et le samedi de 9h à 12h15 

Kinésithérapeutes : 02.98.54.59.24  -  07.88.05.70.29 

Hypnothérapeute : N. VIGOUROUX - 06.89.98.99.48 

Hypnothérapeute : A. L. NICOT - 06.02.36.16.26 

Réflexologue : S.THOMAS - 06.20.99.87.96 

École publique - Direction : 02.98.55.44.56 

École Diwan - Direction : 02.98.82.24.42 

MAM Ty Breizh Ailes : 06.66.73.17.23 

Micro-crèche : Briscoul Huella - 02.98.92.81.74 

Assistantes maternelles : liste disponible en mairie et auprès du RAM 

02.98.54.54.20 ou 02.98.74.27.71 

Résidence AOLYS : 5, allée des Sources - 02.29.40.37.88 

ADMR du Haut Pays Bigouden : 6 bis rue Ar mor 

29710 LANDUDEC  - 02.98.91.59.94 

https://www.admr.org/associations/admr-haut-pays-bigouden 

Clic du Pays Bigouden : 02.98.87.39.50 

Alexane Taxi : 07.82.38.67.78 - 7 jours / 7 

La Poste : mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi : 9h30 - 12h,        

Tel 3631 

Conciliateurs de justice : chantal.lepape@conciliateurdejustice.fr  
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France Services 

Jeunesse Sportive Plogastelloise 

Galoche 

Date Equipe Domicile Equipe Extérieure 

Samedi 

11 mai 2024 

 PEUMERIT B 
PLOMEUR B 

PLOUDREUZIC B 

PLOGASTEL A 
PLOGASTEL B 
PLOGASTEL C 

Samedi  

18 MAI 2024 

PLOGASTEL A 
PLOGASTEL B 
PLOZEVET B 

PLONEOUR A 
St JEAN TROLIMON B 

PLOGASTEL C 

Samedi 

25 MAI 2024 

St JEAN TROLIMON A 
PLOGASTEL B 
PLOGASTEL C 

PLOGASTEL A 
PLOBANNALEC B 

PLOMELIN B 

CHALLENGE JEUNES Pierre Le Pape 

Mercredis après-midi 

15 MAI : Journée de perfectionnement à Plonéour 

22 MAI : 1ère journée à PLOZEVET 

29 MAI : 2e journée à POULDREUZIC 

5 JUIN : 3e journée à PLOMELIN 

12 JUIN : 4e journée à TREMEOC 

19 JUIN : 5e et dernière journée à PLOGASTEL 

 

                                               CONTACT au 06 12 19 53 80 

SAMEDI 4 MAI :  

Tournoi de foot des jeunes  

catégories U11 et U13 

 

Déclaration des revenus 2024 

Date limite de dépôt :  

• déclaration papier : 21 mai 2024 

• Déclaration en ligne : 30 mai 2024 

Vous avez besoin d’aide? 

Pour prendre un rendez-vous physique ou téléphonique auprès 

d’un agent des Finances publiques :  

0809 401 401 (du lundi au vendredi de 8h30 à 19h,               

n° non surtaxé) 

Ou sur le site internet impots.gouv.fr rubrique « contact et   

rendez-vous » 

Ou auprès de France services du haut pays bigouden au 

02.98.54.38.43 

Agenda  

Lundi 06 mai 

Permanence France Services à Plozevet 

De 14h à 17h à la résidence La Trinité à Plozevet sur RDV 

 

ZOOM SUR L’HABITAT PARTAGÉ SOLIDAIRE 

Dispositif « TISS’AGES » de l’association AILES 

Tiss’âges est une solution d’habitat partagé solidaire quise dé-

cline en deux dispositifs :  

• la cohabitation intergénérationnelle solidaire* entre un 

hébergeur âgé de 60 ans et plus et un hébergé âgé entre 

16 et 30 ans** ou 

• L’hébergement temporaire chez l’habitant* entre une 

personne disposant d’une chambre inoccupée et à proxi-

mité des lieux de travail, formation, stage, et un jeune 

entre 15 et 30 ans** 

 

* contrepartie financière modeste 

** salarié, apprentis, étudiant en formation professionnelle, 

ayant un minimum de ressources. 

 

Vous souhaitez devenir hébergeur ou bien vous cherchez à être 

hébergé? 

=> contactez un conseiller « habitat jeune » 02.98.44.45.18 ou 

tissages@ailes29.org 

Permanence Tiss’Äge les mardis matins de 9h à 12h à France 

services du Haut Pays Bigouden. 

Pizzéria Del Momento 

https://www.admr.org/associations/admr-haut-pays-bigouden
mailto:chantal.lepape@conciliateurdejustice.fr
https://lejardinsaintgermain.bzh/

