{Plogastel Saint Germain
Plogastell Sant Jermen

Ouverture de la mairie :du lundi au samedi : 9h/12h

Et accueil téléphonique du lundi au vendredi : 13h30/17h30
Tél. : 02.98.54.58.57
Fax : 02.98.54.58.93

Pour recevoir le Plogastel infos par mail ou pour faire passer

une information importante, contacter la mairie
mairie @plogastelsaintgermain.fr
Les infos en ligne sur le site internet
plogastelsaintgermain.fr

Imprimé par nos soins - Recyclable - Ne pas jeter sur la voie publique

Calendrier des événements et AG

ler Avril : Journée portes-ouvertes a I’école publique avec I" APE

8 Avril : Journée intergénérationnelle Halle Raphalen ( voir ci-dessous)
16 Avril : Pardon a Saint Germain

22 Avril : Concert a la Chapelle St Germain (voir rubrique spectacles)

énérationnelle 2023
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| - Escape-Game
- Quiz musical, meli-mélodie

Cou

_— sens

PARCOURS SENSORIEL

- Ateliers des cinq sens

mm=3 - 2m

- Complétez les textes a trous de
chansons et « chantez tous ensemble »
- Atelier équilibre
- Circuit Confiance et Inclusion MIAGGO
Golter en musique

Au bout du parcours, vous recevrez
3 4 votre dinlome des 5 sens
Organisée parCAs de : Saint-Jean-Trolimon,Tréguennec, Tréogat, Peumerit,
Plonéour-Lanvern, Plogastel-Saint-Germain, Landudec, > v
Plozévet, Gourlizon, Plovan, Pouldreuzic,Guiler-sur-Goyen ‘

Vivre en Finistéere

Jusqu’au 15 avril, la communauté de communes du Haut Pays Bigouden interroge
ses habitants sur le BIEN VIEILLIR SUR SON TERRITOIRE. Elle souhaite réaliser un
diagnostic de toutes les solutions de logements, existantes ou émergentes, &
lattention des séniors, pour les décennies a venir.

Les questions du vieillissement nous concernent tous, c'est pourquoi votre
participation est essentielle ! Pour répondre au questionnaire, scanner le code ou :
https://enquetessphinx.u-bordeaux.fr/.../questionnaire.htm.
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Bien vieilliren

Jeréponds au
questionnaire  [FEPNTY; Pays Bigouden

Mars Avril 2023 N° 428

= : e
Commémoration du 19 Mars 1962 : la FNACA et les
anciens combattants, avec le soutien des jeunes du CME

f'\_\lﬂ' MUNICIPALE

Deuxiéme réunion des nouveaux

élus du Conseil Municipal des
Enfants, séance de travail sur les
projets.

Et, dans la continuité des actions
initiées, la saison d’animations reprend
auJARDIN DU BONHEUR

Accueil du public

0 Samedi 29 avril,
NG De 14h a 17h
pour un aprés-midi
® — — dactivités partagées, et
et d'échanges.

a Park-Dréon
Suivre le fléchage

poulailler

Troc plantes et graines...
‘l-v

& Ouvert a tous
] Venez nombreux !

Environnement et geste citoyen
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événement finistérien unique qui a eu lieu les Ter et 2 avril 2023.
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"® consommation
responsable.

Les visites sont proposées uniquement sur inscription.

Sélectionnez le foyer qui vous intéresse,

choisissez un créneau horaire et validez

votre inscription.

https://bienvenue.symettre.bzh/

Lacommunauté de commiunes
du Haut Pays Bigouden vaus invit

CONFERENCE
GILLES BOEUF..

L'HUMAIN DANS LE

Et pour mettre en perspective vos
actions et résolutions du printemps,
ne pas manquer la conférence de
Gilles Beeuf, le 31 mars a 20HO0
Salle Pierre Jakez HELIAS

POULDREUZIC

"VIVANT

comment nous adapterons-nous 2
o LE 31 MARS 2023 A 20 HEURES
W IALLE PIERRE JAKEZ HELIAS, POULDREUZIC
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VIE ASSOCIATIVE, CULTURELLE & SPORTIVE

Q HANDBALL CLUB DU HAUT PAYS BIGOUDEN :
Stage de Février :

Désormais pérennisé dans les activités proposées par le club, le stage durant
la seconde semaine des vacances a fait le plein : formule trois jours ou a la
journée, 27 enfants de 9 a 14 ans le mercredi, 31 le jeudi et 34 le vendredi,
ont pu bénéficier des perfectionnements handball et des activités annexes,
sorties du cerveau fecond de Steve Cossec et de Coralie Cogant.

- Découverte du hockey
-« spécial Cossec », une ba-
W \itaille de « nerfs » d’antholo-
B cie, et séance au Cinéville
pour cléturer ces trois jours,
ces activités ont contribué a
la cohésion du club et a
I’'apprentissage du « vivre

© \
HBCHPB

Repas chaus da i ot godeerfournis parte i \
Le pantalon joaging du club offert 2 chaque inscrit |

e Y

ensemble ». La cuisine de Nico-|
las, de qualité et en quantité,

.‘m‘\\i; (\9

HBCHPB

toutes les papilles et a apporté un
vrai plus. Rendez-vous en Avril !
Steve Cossec. 06 40 51 38 38,

ler match 100% seniors filles  f
de l'équipe loisir du club ! Elles
ont fait face aux joueuses de I'équipe loisir du Cap-Sizun pour un joli
score : 16-14 | https://www.facebook.com/100063654905437/videos/
pcb.644858360979322/101702919535494

08/02/2023 : Dans le cadre des interventions du club dans les écoles, 3
séances d'initiation au handball par Steve Cossec pour tous les éléves de
I’école intercommunale Pierre-Jakez-Hélias de Pouldreuzic.

L'objectif principal est de promouvoir le sport par la découverte du hand-
ball (pour les primaires) ou de jeux de ballons (pour les maternelles).

La finalité du projet sera, comme l'année derniére, une journée de
partage sous la forme d'une rencontre sportive inter-écoles (7 écoles
cette année !) : Tournoi de hand sur herbe pour les primaires et grand
parcours de motricité pour les maternelles !

17/02/23 : Bravo a Séléna pour sa participation a la 3e étape de détec-
tion de la Ligue de Bretagne de Handball !

Entre Handball et Ehpad, une collaboration durable s’installe : une con-
vention a été signée entre le club de Handball et le Foyer Park An Id de
Pouldreuzic, au méme titre que celle qui se développe avec le foyer Pierre
Goanvic de Plonéour. L'implantation d’une section Handfit au sein de
I'EHPAD de Pouldreuzic s’inscrit dans la continuité du projet « Hand Pour
Elles » et répond a 3 objectifs :

- développer les sections Handfit dans 3 EHPAD de la CCHPB

- Animer le territoire rural de la CCHPB

- Etre moteur dans la promotion des pratiques sportives « féminines »,
pour tous les publics et sur 'ensemble de notre territoire

Ces actions de déploiement de I'activité sport/santé du volet social du projet de
club rencontrent un vif succés, tant auprés des résidents qu'auprés des jeunes
enfants du club. Plijadur !!

Le programme des compétitions https://www.facebook.com/photo?
fbid=665451592253332&set=a.489341956530964
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CALEFD!UEK SPORTIF

Calendrier de la GALOCHE BIGOUDENE

http://www.galochebigoudene.fr/calendrier%202023.html §2 ] 3
Renseignements: http://www.galochebigoudene.fr/
Date Equipe Domicile] Equipe Exterieure Horaire
Samedi PLOGASTEL A | PEUMERIT A
25 mars 2023 PLOGASTELB | TGVA Aprés Midi
PLOGASTEL C | PLOZEVET B
samedi PLOGASTEL A | PENMARCH A
1er Avril 2023 | PLOBANNALEC B | PLOGASTEL B Aprés Midi
TREMEOC B | PLOGASTEL C

Animation Famille & Jeunesse

" SOIREE CINEMA SHAZAM2
Le grand écran vous transporte pour un spectacle
en son et Iumieres. tous dans Ies salles obscures'

- Quimper-Ven 31 mars—-|
Coirée -7 €.-navette |

PUMP TRACK

"Venez découvrir Jes joies de la glisse surles
pumps tracks du territoire....Ouvert skates, bmx

C: et trottinettes! -

S Prevoir materiel et protection~

Plovhinec et Ploneis—Sam 1 avril—
»Q ~ Aprés midi—gratvit—navette

CYCLE CREATION AMONG US

Les 7 et 14 avril
Plogastel st Germain— soirée —
gratvit—navette

~ BPREIZH JUMP PARK

Sauts de plus en plus haut, salto avant ou
arriére et défien tout genre t'attendent dans

cet espace dedle aux trampollnes.

Quimper—sam 15 avril—
- aprés—Midi—'l'ariF A—narve++e>

ANIMATION
NATURE

%@

DECORATION DU
/-’('-1 VIRE /'* /(///(Y/&

78 AVR/L ql,‘o

3.2.7

PASSAGE DU LAPIN POUR
LINCONTOURNABLE -2

CHASSE A L'OEUF . -
{ 21 AVRIL
JOURNEE

SPORTS

INNOVANTS

\ AVEC JEREMY.

Programme des activités et animation jeunesse d’Ulamir :
http://ulamircentresocialdugoyen.blogspot.com/p/animation-jeunesse.html
Navettes : (Espace St Joseph.) 02 98 74 27 71.

PORTABLE ANIMATION JEUNESSE: 06 -83-28-03-31

Inscription familles.ulamir@orange.fr Navettes. (Espace St Joseph.)
ulamir.jeunesse@orange.fr



mailto:familIes.ulamir@orange.fr
mailto:ulamir.jeunesse@orange.fr
http://www.galochebigoudene.fr/calendrier%202023.html
http://www.galochebigoudene.fr/
https://www.facebook.com/100063654905437/videos/pcb.644858360979322/101702919535494
https://www.facebook.com/100063654905437/videos/pcb.644858360979322/101702919535494
https://www.facebook.com/photo?fbid=665451592253332&set=a.489341956530964
https://www.facebook.com/photo?fbid=665451592253332&set=a.489341956530964

Animation Culturelle et périscolaire

IAtelier L'ATELIER CEAPC
Nous recherchons une personne expérimentée pour ['entretien et la
plonge, les soirs en semaine. |l s’agit d’'un CDD qui débutera le 2 Mai et
prendra fin le 6 Juillet. Contact et renseignements : bonjour@ceapc.com

Bibliotheque

N APRES-MIDI JEUX DU 26 MARS ! avec Plus dune
centaine de personnes sont venus partager un mo-
ment ludique. Merci a tous !

2Escape Game, jeux de société pour petits et grands,
tjeux bretons, espace de motricité, sans oublier les
incontournables consoles "retro-gaming", toutes les
générations se sont retrouvées autour du jeu !

f Merci a 'ULAMIR, aux associations organisatrices et a
leurs bénévoles ainsi qu'aux parents des écoles pour

les dehaeux gateaux. !

PAQUES EN MUSIQ

rendez-vous |'année prochaine
Et notez déja le rendez-vous pour
mewceepi 2 avkiL D 7 Chon (
15H A LA BIBLOTHEQUE L. 2.2

EN PARTENARIAT AVEC

GRATUIT & OUVERT A TOUS !
02 98 54 91 88
bibliotheque@plogastelsaintgermain.fr

Place des Arts - Spectacles
ET 51 ON SORTAIT CE PRINTEMPS !

De nombreux spectacles et
événements sont au calendrier
d’Avril dans toute la
Cornouaille : Connectez-vous !
https://29.agendaculturel.fr/

22 Awvril CONCERT a
Chapelle St. Germain a 18h00.
Congu sur le théme du
voyage, le programme va de
Hongrie en Azerbaidjan en
le

Paques.
MERCREDI 12 AVRIL A 15H
A LA BIBLIOTHEQUE

Du 4 mars au 3O avil 2003
MUSEE DU BORD DE MER

la

ESPACE JEAN BOISSEL
prés de la Maison du Touriime-
- Bénodet

passant par I'Angleterre, e BE;EGET oo gratute |
Japon, I'Espagne et ]
I'Argentine.

29, avenue de Ia Mer IOh - 13h / 14h - 18h

FlGte traversiére : Alain Ehkirch, Piano : Marie-Astrid Arnal.

Salle de ’AVEL-DRO a PLOZEVET
DIHUN vous convie. Plus de 18 ans -(consommation d’ alcool)
Théétre le 01/04/23 : 15 -10 € .

VENI VEDI VINI !

De et par Sophie Jammet, sommeliére.
Une invitation a la dégustation de 4 vins
agrémentée descales poétiques, théatrales,
musicales et humoristiques. Plaisir simple de se
retrouver autour de textes d'auteurs passionnés
par le vin et libération de la parole du public B
pour qu'il révéle ses sensations . 02 98 87 68 41

Et les activités de I’association : DIHUNN https:/www.dihun.fr/activites/

Danse Bretonne

Un vendredi soir déguisé pour la séance du 26 février de rentrée du groupe
de danses bretonnes animé par Geneviéve Le Hénaff : de nombreux
habitués, mais aussi de nouveaux danseurs.

Un vendredi tous les 15 jours, le groupe se retrouve sur le parquet de la salle
multifonctions au Leurré. Les débutants ont rendez-vous a 19h30 pour
acquérir les bases, ils sont rejoints a 20h par les aficionados pour danser
ensemble. Il reste des places pour ceux qui voudraient rejoindre le groupe.
Se présenter a la salle multifonctions aux heures des séances. Contact :

glh29 @sfr.fr

SAMEDI 1ER AVRIL 2030
AVEL DRO — PLOZEVET

Ecole publique

Les CM1 ont sélectionné I'affiche qui participera au prix académique du
programme national pHARe « NON AU HARCELEMENT ».
pHARe propose

Pour sgnaler une situation

E’»

Jlune «charte
d'engagement  ryipme
pour deux ans -
autour d'une [ImetAlll: L]

équipe ressource. |G|
C'est 10 heures par an , du CP a la
~13e, consacrées a la prévention du
/ Tharcélement et au développement de
™ compétences psychosociales des
wéleves ; la sensibilisation des familles
d et des personnels.

i temps fort pour cette
/Aiffimobilisation : la Journée nationale
de lutte contre le harcélement, celle
de sensibilisation aux usages du
fdnumérique et le prix « Non au

harcélement ».
https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/phare-un-programme-de-lutte-contre-le-harcelemnent-l-ecole-323435

Le 10 mars, les éleves de CM2 ont eu un apercu prometteur de leur future vie de
collégien en découvrant les différents lieux du collége Henri le Moal de Plozévet. lls ont,
a l'occasion, expérimenté une séance d’EPS au gymnase, au cours de laquelle les éléves de
6eA ont été initiés au badminton. La matinée s'est poursuivie au CDI. Aprés le repas pris
au self en compagnie des éléves de 6éme, les CM2 ont suivi une séance d’anglais.

Les éléves du CE2 au CM2 ont poursuivi leur avancée dans les tournois scolaires d‘échecs.
Apreés la deuxiéme manche du tournoi au collége de Pont Abbé, une équipe de Iécole a
participé au tournoi académique qui s'est déroulé le 22 mars a Lannion (22).

ACTION CONTRE LA FAIM:

Gérard Cambon et Aesa, étudiante en droit sont intervenus aupres des éléves pour
présenter l'association Action contre la Faim et les conséquences de la pauvreté et de la
malnutrition dans le monde. En effet, les éléves courront au mois de mai afin de récolter
des fonds au bénéfice denfants souffrant de malnutrition au Cameroun, au Yémen au
Pakistan et en Birmanie. i

JOURNEE PORTES OUVERTES LE ler AVRIL

Les parents des enfants nés en 2020 et 2021 peuvent contacter le directeur pour inscrire leur
enfant pour la prochaine rentrée de septembre 2023.
Et ils pourront aussi visiter 'école, sur rendez-vous, avec leur enfant.

1 ]A //”‘x\;}cf/l// ;\M:\}K‘\C‘B
R s REPAS A EMPORTER
JAMBON A L'OS - GRATIN OU PAELLA

TARTELETTE FINE AUX POMMES

Les bons de commande sont a retirer chez vos commergants ( Atelier
de Marylin, Le Korrigan, Proxi, Boulangerie) puis a remettre avec
votre réglement ( chéque a I'ordre de I'APE ) dans la boite aux lettres
de I'école, avant le lundi 3 Avril 2023.

Un sms de confirmation vous sera envoyé.

Toute I'équipe de I'APE vous remercie de votre participation

Skol Diwan

Gerig miz Ebrel 2023 :
Pebezh plijadur evit bugale ar skol Diwan da vont da c’hoari handball e-barzh
sal sport bras Plogastell ! 3 abadenn hon eus gant Steve Cossec eus Handball
Club du Haut Pays Bigouden. Un doare plijus da zizoleifi ar sport-se evit an
darn vrasan eus ar skolidi eus ar re Vihan tout betek ar re CM2 eus ar skol.

Quel plaisir pour les éléves de
I'école Diwan daller jouer au
handball dans la grande salle de
sport de Plogastel ! Nous avons 3

séances avec Steve Cossec du
Handball Club du Haut Pays
Bigouden. Une belle fagon de;

découvrir ce sport pour la plupart
des éleves, des tout petits jusqu’aux
CM2 de I'école.

Digor eo an enskrivaduriot evit ar bloavezh-skol o tont. Deuit e darempred
ganeomp evit dont da weladennif hor skol !

Les inscriptions pour la rentrée scolaire prochaine sont ouvertes. Prenez
contact avec nous pour venir visiter notre école !

skol.plogastell-sant-jermen@diwan.bzh 0298822442
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Infos Pratiques
Miaison médicale de Briscoul Huella
Médedn : Sur rendez-vous - 02.98.55.72.04
Podologue : 02.98.55.45.19
Cabinet infirmier : 02.98.54.55.64
Sage-Femme : 07.81.99.25.65
Ostéopathe diplomée : G. BUSSON - 07.67.34.19.22
Meédedn de garde : N° unique 15
Maison médicale de garde a 'Hétel-Dieu de Pont 'Abbé : 02.98.82.40.40
Urgences depuis un portable : 112
Pharmadie de garde : 32 37
Pharmade LE MOINE : 02.98.54.55.98
du lundi au vendredi de Sh a 12h15 et de 14h a 19h15
le jeudi de 9h a 12h15 et de 15h a 19h15 et le samedi de Sh a 12h15
Kinésithérapeutes : 02.98.54.59.24 - 07.88.05.70.29
Hypnothérapeute : N. VIGOUROUX - 06.89.98.99.48
Hypnothérapeute : A. L. NICOT- 06.02.36.16.26
Réflexologue : 5. 7THOMAS -06.20.99.87.96

Ecole publique - Direction : 02.98.55.44.56

Ecole Diwan - Direction : 02.98.82.24.42

Miao-aéche : Briscoul Huella - 02.98.92.81.74

Assistantes maternelles : RAM 02.98.54.54.20 ou 02.98.74.27.71
Résidence AOLYS : 5, allée des Sources - 02.29.40.37.88

ADMR du Haut Pays Bigouden : 6 bis rue Ar mor

29710 LANDUDEC - 02.98.91.59.94
https://www.admr.org/associations/admr-haut-pays-bigouden

Clic du Pays Bigouden : 02.98.87.39.50

Alexane Taxi : 07.82.38.67.78 - 7 jours / 7

La Poste : mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi : 9h30 - 12h, Tel 3631
Accueils de proximité des Finances Publigues : en salle polyvalente.
Mairie 02.98.54.58.57, sur rendez-vous, voir I’encart.
Condiliateurs de justice : chantal.lepape@conciliateurdejustice.fr

Le mardi 11 avril de 14h20 a 18h50 a PLUGUFFAN

o2 ESPACE SALVADOR ALLENDE
& @ < | Restauration prévue. Référent EFS : 02 98 65 66 25 ou
2ussS | bretagne@efs.sante.fr

La saison de lutte contre la présence endémique des frelons
asiatiques commence. En cas d’installation d’un début de
nid, appelez en Mairie pour connaitre les conditions d’éra-
dication. Contact: https://www.cchpb.bzh/environnement/
frelon-asiatique-3/

Plan communal de dératisation - 1ére campagne
Aﬁn de lutter contre les rongeurs, la premiere campagne
annuelle de dératisation est organisée dés ce début de mois
davril. Les personnes intéressées peuvent sinsaire jusquiau 31 mars auprés des
services de la mairie au : 02.98.54.58.57.

- g

Communauté de Communes du Haut Pays Bigouden

Svsye Communauté de Communes du Haut Pays Bigouden : 02.98.54.49.04
E93®" Planning de déploiement du trés haut débit: sur le site Megalis, la
“ 7 carte « Le Déploiement chez vous » est publiée, indiquant les dates pour
étre raccordable. Des ajusternents de planning ou de délimitation de chaque
zone de déploiement sont encore possibles. Contacts :
bretagne.bzh/actions/grands-projets/fibre-pour-tous/ cchpb.bzh/

Maison France Services du Haut Pays Bigouden
= 3 Ouverture du lundi au jeudi de 9h & 12h et de 13h30 a 17h00 sur RdV
France pour I'accompagnement en ligne - 02 98 54 49 04
3 2a, rue de la mer 29710 Pouldreuzic, Contact: franceservices@cchbp.com
https://www.cchpb.bzh/maisonfranceservices/ ou Facebook Haut Pays Bigouden
o Coup de pouce numérique : des ateliers sont proposés ce printemps :
De la maitrise de outils numériques aux démarches en ligne en passant par la bu-
reautique et la gestion des photos. Inscriptions : conseilliere.numerique@ccpbh.com
¢ Info Jeunes Pays Bigouden : Permanences tél sur/sans rdv les mercredis de 14h00
a17h00 - 07 86 33 69 38 - sijpaysbigouden@ccpbs.fr
¢ Point Accueil Ecoute Jeunes — PAEJ : confidentiel et gratuit paejsud@pep29.org
Les mardis aprés-midi: 06 71 87 94 15 - |.moniot@lespepbretagne.org
o CJC (Consultations Jeunes Consommateurs) : consultations anonymes addictions.
Les mardis 4, 11 et 18 avril 13h30 a 17h00
Tel: 02 98 64 89 60 ou 06 07 56 55 87. cjc.napaa29@gmail.com
o Actife : pour I'insertion, _sur RdV, les mercredis matin
¢ LADAPT : Insertion des personnes handicapées. Sur prescription.
¢ ADMR du Haut Pays Bigouden : 02.98.91.59.94
¢ ADIL : Logement : le 5 avril - 02 98 46 37 38 - adil29@adil29.org
e Réseau TYNEO: pour vos projets de construction
o Les jeudis 06 et 20 avril - de 9h30 a 12h30 et 13h30 a 15h30
o Agora Justice : Accés au droit, aide aux victimes. 02 98 52 08 68

CDAS (Centre Départemental d’Action Sociale) de Pont-I'Abbé :

Assistante sociale sur RdV.- le jeudi matin.

Les agents des Finances Publiques assurent des permanences bimensuelles.

1| | Inscription préalable : https://www.impots.gouv.fr/accueil («contact et rendez-vous

—espace personnel ») ou 0 809 401 401 ou accueil usagers (particuliers et entreprises)
Maison France Services de POULDREUZIC: mercredis 01 et 15 février de 14h00 & 17h00
Salle Polyvalente de PLOGASTEL-SAINT-GERMAIN,
les 2e et 4e mardis du mois de 14h00 & 17h00 - Renseignements en mairie

Emploi & Formation
¢ Mission locale : Accompagnement des jeunes de 16 a 25 ans : 02 98 66 12 81
Sur rdv : du lundi au jeudi.+ Boost’Emploi — Atelier collectif de recherche
d’emploi : les mardis de 14h a 16h sur inscription

que ce soit pour le fil téléphonique existant ou pour le passage

du cable de fibre optique.
La végétation peut géner ou rendre impossible le passage du céble de
fibre optique. L'entreprise ADEL SERVICE intervient semaines 12, 13, 14
sur la commune pour permettre sa prochaine installation.

Culte
MESSE A SAINT PIERRE:
Dimanche ler Avril a 10h30
2EME DIMANCHE DE PAQUES : PARDON A SAINT GERMAIN

Dimanche 16 Avril 4 10h30
ﬁ qui ont assuré I'ambiance lors de la

soirée Karaoke, samedi 25 Février
On vous propose une soirée concert :
pop rock le samedi 29 Awvril a partir de 21h
avec le groupe ADN (Rock and Ride). -
Priscilla et Claire

-L’élagage est une étape clé dans le déploiement de la fi bre
optique. Notamment dans le cadre d’'un cheminement aérien,

Initiatives locales

LE KORRIGAN Grand merci a ceux

Kerné Multi Services

(@w‘m"‘” Ses,. Un coup de main, une assistance rapide? Nous contacter.
7 Devis gratuit avant toute intervention.
‘:‘* @h - Travaux de petits bricolages et de de jardinage ...)
%; o Assistance administrative et informatique a domicile,
entoute®

- Réalisation de plans.
- Maintenance et vigilance temporaire de résidence
Erwan CABARET 06.62.75.32.07 ou erwan.cabaret@gmail.com.

eMobil’EMPLOI Pour, la mobilité autonome Mobil'lD, Inclusivité et
Déplacements. Sur rdv : Les lundis aprés-midi — de 13h30 a 17h00
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L LAMARINE
RECRU' -
VENEZ A LA RENCONTRE DES MARINS DU CIEL

FORUM DES METIERS
DE L'AERONAUTIQUE NAVALE}

BASE D'AERONAUTIQUE NAVALE DE LANVEOC

VENDREDI 31 MARS 2023 = ==
DE 9HOO A 16H30 "/

Une séance de simulateur a gagner

https://www.eventbrite.fr/e/billets-forum-des-metiers-de-laeronautique-navale-438995967757

Recensement Citoyen
Nés Francais : Recensement citoyen en mairie pour placer au mieux votre
« journée défense et citoyenneté » dans votre scolarité. Exemple : vous
avez 16 ans au 01/11/2022, vous devez faire votre recensement citoyen
entre début novembre et le 31 janvier 2023, c’est-a-dire :
a compter de votre 16éme anniversaire et jusqu'a la fin du 3éme mois qui
suit. https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N19810

4r



https://www.impots.gouv.fr/accueil
https://www.admr.org/associations/admr-haut-pays-bigouden
mailto:chantal.lepape@conciliateurdejustice.fr
https://www.bretagne.bzh/actions/grands-projets/fibre-pour-tous/
https://www.cchpb.bzh/amenagement/tres-haut-debit/quel-planning-de-deploiement/
mailto:franceservices@cchbp.com
https://www.cchpb.bzh/maisonfranceservices/
mailto:conseilliere.numerique@ccpbh.com
mailto:sijpaysbigouden@ccpbs.fr
mailto:l.moniot@lespepbretagne.org
mailto:cjc.anpaa29@gmail.com
mailto:adil29@adil29.org
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N19810
mailto:erwan.cabaret@gmail.com.
https://lejardinsaintgermain.bzh/
https://www.cchpb.bzh/environnement/frelon-asiatique-3/
https://www.cchpb.bzh/environnement/frelon-asiatique-3/
https://www.eventbrite.fr/e/billets-forum-des-metiers-de-laeronautique-navale-438995967757
tel:02%2098%2065%2066%2025
mailto:bretagne@efs.sante.fr

